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Mediqs varesortiment: 

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Størrelse Pakning Reference 

7406004 Elemental 028 unflavoured 100 g pk. á 10 breve 552896 

 

For sundhedsfagligt personale  

Ingredienser: 

Glykosesirup, raffineret vegetabilsk olie (olie med mellemlange triglycerider (palme- og/eller kokos-

olie), raps- og solsikkeolie), L-lysin, L-aspartat, L-glutamin, L-leucin, L-fenylalanin, L-arginin,  

trinatriumcitrat, L-prolin, dibasisk kalciumfosfat, L-valin, glycin, L-isoleucin, L-treonin, N-acetyl,  

L-metionin, L-histidin, emulgatorer (E471, E472e), L-serin, trikaliumcitrat, L-alanin, magnesium- 

acetat, kaliumklorid, L-tryptofan, kolinbitartrat, dikaliumfosfat, L-tyrosin, natriumklorid, kalciumklorid, 

L-cystein, taurin, L-ascorbinsyre, stabilisator (E405), L-karnitin, jernsulfat, zinksulfat, DL-α-toko- 

ferylacetat, M-inositol, nikotinamid, kalcium-Dpantotenat, mangansulfat, kobbersulfat, pyridoxin- 

hydroklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, vitamin A-acetat, folsyre, natriummolybdat, kromklorid,  

kalium jod, natriumselenit, vitamin K1 , D-biotin, kolekalciferol, cyanokobalamin. Glutenfri. 

Indikation: 

Velegnet som eneste ernæringskilde eller som supplement til ernæringsmæssig håndtering af  

patienter fra 5-års alderen med fødevareallergi eller andre tilstande, hvor en elementardiæt er 

indikeret. 

Doseringer: 

Doseringen er individuel og bør fastsættes af læge eller diætist. Den anbefalede fortynding er 20 g 

pulver (30 ml) til 70 ml vand. Pulveret tilsættes en lille mængde vand, og omrøres til pulveret er 

opløst. Derefter tilsættes den resterende mængde vand under omrøring. 

Opbevaring uåbnet: Opbevares tørt ved stuetemperatur mellem 5-25°C. 

Opbevaring åbent: 
Åbne breve opbevares lufttæt og anvendes indenfor 2-3 dage. Færdigblandet produkt opbevares i 

køleskab og anvendes indenfor 24 timer. Blandingen omrøres eller rystes før servering. 

Holdbarhed uåbnet: Se datomærkning på emballagen. 

Holdbarhed åbnet: Åbne breve anvendes indenfor 2-3 dage. Færdigblandet produkt anvendes indenfor 24 timer. 

 
Elemental 028 Extra er et fuldgyldigt aminosyrebaseret ernæringsprodukt, 

der anvendes som eneste ernæringskilde eller som supplement til ernærings-

mæssig håndtering af patienter fra 5-års alderen med fødevareallergi eller 

andre tilstande, hvor en elementardiæt er indikeret. 

 

Elemental 028 Extra kan anvendes som enteral ernæring eller tilsættes valg-

fri smag. Serveres kold. 

 

Produktet er et levnedsmiddel til særlig medicinsk formål. 
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Næringsindhold  pr. 100 g pulver Pr. 100 ml opløsning 

ENERGI kcal 
kJ 

443 
1871 

89 
374 

PROTEIN (11 E%) g 12,5 2,5 

KULHYDRAT (54 E%) 
Heraf sukkerarter 

g 
g 

59,0 
5,31 

11,8 
1,1 

FEDT (35 E%) 
Heraf mættet fedt 
Heraf monoumættet fedt 
Heraf polyumættet fedt 
MCT% 
LCT% 
n-6:n-3 ratio 

g 
g 
g 
g 
g 

17,5 
6,7 
7,4 
2,4 
35 
65 
4:1 

3,5 
1,3 
1,5 
0,5 
- 
- 
- 

FIBRE g - - 

SALT g 0,8 0,15 

MINERALER 
Natrium 
Kalium 
Klorid 
Calcium 
Fosfor 
Magnesium 
Jern 
Zink 
Kobber 
Mangan 
Molybdæn 
Selen 
Krom 
Jod 

 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg (mmol) 
mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
µg 
µg 
µg 

 
305 (13,3) 
466 (11,9) 
333 (9,4) 
245 (6,1) 
200 (6,5) 
81,6 (3,4) 
4,2 
4,2 
0,4 
0,6 
33,3 
15 
15 
33,3 

 
61 (2,7) 
93,2 (2,4) 
66,6 (1,9) 
49 (1,2) 
40 (1,3) 
16,3 (0,7) 
0,84 
0,84 
0,08 
0,12 
6,7 
3,0 
3,0 
6,7 

VITAMINER 
Vitamin A 
Vitamin D3 
Vitamin E 
Vitamin K 
Vitamin B1 

Vitamin B2 

Niacin 
Pantotensyre 
Vitamin B6 

Folinsyre 
Vitamin B12 

Biotin 
Vitamin C 

 
µg RE 
µg 
mg α-TE 
µg 
mg 
mg 
mg NE 
mg 
mg 
µg 
µg 
µg 
mg 

 
330 
2,5 
6,1 
25 
0,6 
0,6 
9 
2,0 
0,8 
83,3 
1,7 
18 
28,3 

 
66 
0,5 
1,2 
5,0 
0,12 
0,12 
1,8 
0,4 
0,16 
16,7 
0,34 
3,6 
5,7 

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 
Kolin 
Inositol 

 
mg 
mg 

 
91,6 
9,2 

 
18,3 
1,8 

VAND 
Osmolalitet 

ml  
mosmol/kg H2O 

- 
- 

70 
502 

 


