PRODUKTDATABLAD

Althéra

Althéra er en fuldgyldig hypoallergen specialerngering baseret pa
ekstensivt hydrolyseret valleprotein, som anvendes til ernaeringsmaessig
handtering af spaedbgrn med komeelksproteinallergi.
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Althéra indeholder renfremstillet laktose i form af oligosakkariderne 2’'FL
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Produktet er et levnedsmiddel til szerlig medicinsk formal. &

Mediq Danmark stgttet WHO’s anbefaling om, at modermeelk er spaed- ; Z
barnets bedste ernaering. N = 0s002E :

Laktose, maltodextrin, vegetabilske olier (solsikke, raps, kokos), ekstensivt hydrolyseret valleprotein
(meelk), mineraler (calciumglycerofosfat, kaliumfosfat, magnesiumklorid, calciumklorid,
natriumklorid, mangansulfat, jernsulfat, kaliumjodid, natriumfosfat, zinksulfat, kaliumcitrat,
kaliumklorid, natriumselenat, kobbersulfat), emulgator (E472c), fibre (2’-fukosyllaktose, lakto-N-
neotetraose), olie fra Mortierella alpina (ARA), olie fra mikroalgen Schizochytrium sp. (DHA),
surhedsregulerende middel (E330), kolindibartartrat, vitaminer (C, E, niacin, pantothensyre,
riboflavin, A, tiamin, B6, folsyre, K, D, biotin, B12), L-arginin, L-histidin, taurin, inositol L-karnitin.
Glutenfri.

Velegnet som fuldgyldig ernzering af spaedbgrn med komaelksproteinallergi fra 0-6 maneders
alderen eller som supplement til bgrn fra 6-12 maneders alderen.

Anbefalede oplagsning er 90 ml vand til 3 strggne maleskeer (3 x 4,4 g), som giver 100 ml feerdig
Doseringer: blanding. Doseringen er individuel og afhaenger af barnets alder og veegt. Anvendes i samrad med

lzege eller klinisk dieetist.

Ingredienser:

Indikation:

Opbevaring: Opbevares tart og keligt. Abnet emballage opbevares ved stuetemperatur med tilsluttende Iag.
Holdbarhed: Se datomaerkning pa emballagen. Anvendes indenfor 3 uger efter abning.
Bortskaffelse: Indhold bortskaffes som bioaffald. Emballage bortskaffes som restaffald.

Medigs varesortiment:

Varenr. Varefamilie Varebeskrivelse Starrelse Pakning Reference
7404123 Althéra Modermaelkserstatning 400 g Krt. a 6 x 400 g 223023

For sundhedsfagligt personale
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PRODUKTDATABLAD

Althéra
Neeringsindhold Pr. 100 g pulver Pr. 100 ml oplgsnin
ENERGI kcal 504 66
kJ 2109 278
FEDT (46 E%) g 26 3.4
Meettet fedt g 6,0 0,79
Monoumeaettet fedt g 14 18
Polyumeettet fedt g 4,4 0,58
Linolsyre mg 3700 488
a-linolensyre mg 380 50
DHA mg 135 18
ARA mg 135 18
n6:n3 ratio 7,5:1 7,5:1
KULHYDRAT (44 E%) g 55,8 7,4
Sukkerarter g 29 3,8
Laktose g 28 3,7
PROTEIN (9 E%) g 11 15
FIBRE (1 E%) g 11 0,15
LNNnT g 0,38 0,05
2°FL g 0,76 0,10
SALT g 0,49 0,0064
MINERALER
Natrium mg (mmol) 195 (-) 26 (1,1)
Kalium mg (mmol) 580 (-) 77 (2,1)
Klorid mg (mmol) 400 (-) 53 (1,5)
Calcium mg (mmol) 530 (-) 70 (1,7)
Fosfor mg (mmol) 350 (-) 46 (1,5)
Fosfat mg (mmol) 350 (-) 141 (1,5)
Magnesium mg (mmol) 45 (-) 5,9 (0,2)
Jern mg 6,1 0,80
Zink mg 4,3 0,57
Kobber mg 0,41 0,054
Mangan ug 75 9,0
Selen Ug 25 3,3
Jod g 122 16
VITAMINER
Vitamin A ug 500 66
Vitamin D Hg 12 1,6
Vitamin E mg 14 1,8
Vitamin K Mg 45 59
Vitamin C mg 80 11
Niacin mg (mg NE) 7 (11) 0,92 (1,4)
Vitamin By mg 0,51 0,067
Vitamin Bz mg 1,0 0,13
Vitamin Be mg 0,40 0,053
Folinsyre Hg 75 9,9
Folat ug DFE 125 16
Vitamin B12 Mg 14 0,18
Biotin Hg 12 1,6
Pantothensyre mg 3,3 0,44
@VRIGE NAERINGSSTOFFER
Taurin mg 40 5,3
L-karnitin mg 8,5 1,1
Kolin mg 145 19
Inositol mg 35 4,6
VAND mi 90
Osmolaritet mosmol/Il 273
Osmolalitet mosmol/kg H20 305
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