Renggrings anvisning Senge og lejer

Senge og Lejer:

Rengering.
Metode: Vaskes af med fugtig klud.

Brug microfiberklud opvredet i seebevand.

Desinfektion.
Metode: Desinficeres ved aftgrring med 70 % hospitalssprit.

Ifgrt handsker afvaskes overfladerne med en klud eller lignende opvredet i desinfektions midlet, som

efterlades il indtarring.

Daglig renholdelse :
Aftgrring af bergringsflader. Brug microfiberklud opvredet i seebevand
e Seng aftarres pa siderne, incl. sengehest, hovedgeerde og fodende
e Betjenings enhed, sengegalje og andre handtag afterres
e Madrassen afterres pa liggefladen, med let opvredet klud og saebe/ renggringsmidler.
o Ved synlig forurening skal der desinficeres med 70 % hospitalssprit efter rengaring.

Grundig rengering :
Grundig renggring af alle kanter og flader incl. madras.

Sengen rengares pa alle dele.

Veer opmaerksom pa at alle ledninger er fastgjort, og er trykket fast til i deres forbindelses stik (plugs).

Der kan bruges klud, bgrste eller svamp.

Efterfalgende kan seng bruses eller spules.

Tarres grundigt efter vask

sikre at der ikke star vand nogle steder i samlinger eller pa flader.
Vip eller drej seng, sa eventuelle vandsamlinger fiernes.

Madrassen renggres pa alle sider, med let opvredet klud og seebe/ renggringsmidler. Brug universalsaebe

Veer ekstra opmaerksom pa handtag ved sengeglaje, samt sengeheste.

Der ma IKKE anvendes 100 % klor oplasninger, eller produkter som har oxiderende virkning,
da disse produkter kan forarsage korrosion (rust).

Spreit aldrig direkte pa produktet med hgijtryksrenser

Rengaring med damp er ikke tilladt
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Taler IKKE maskinvask

Opbevaring af rene senge:
Rene senge beskyttes med rent plastik overtraek.
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Rengering af sengens avrige dele.

Madrasser:
Daglig Rengearing:
Madrassen aftgrres pa liggefladen, med let opvredet klud og saebe/ renggringsmidler.

Grundig renggring:
Madrassen rengares pa alle sider, med let opvredet klud og seebe/ rengaringsmidler. Brug universalsaebe

Eftersyn i forbindelse med rengering:

Madrasbetraekket skal veere uden huller.
Ved huller vurderes madrassen i forhold til hygiejne risiko og behov for udskiftning.

Betjenings enhed:

Rengering: Betjenings enhed og tilhgrende ledninger afvaskes med opvredet microfiberklud ( seebevand).

Desinfektion:  Desinficeres ved aftarring med 70 % hospitalssprit.

Sengegalje:
Daglig rengering:
Handtag og stang afvaskes i seebevand med opvredet microfiberklud. Brug universalsabe.

Desinfektion:
Desinficeres ved aftgrring med 70 % hospitalssprit.

Grundig rengering:

Snor/band vaskes i vaskemaskine ved 95 grader. Tarres i tarreskab.
Handtag og stang afvaskes i seebevand med opvredet microfiberklud.
Desinficeres ved aftgrring med 70 % hospitalssprit.

Stangen monteres med snor og handtag.

Eftersyn i forbindelse med rengering:
- Skal veere uden defekter.
- Handtag og snor skal veere uden synlig defekter.

Hjul:
Hjul rengares for ophobet snavs og lgse har.
Brug universalsaebe

& Ved renggring af hjul, ma kun anvendes renggringsmidler, som ikke indeholder korrosionsfremmende og

skadelige stoffer.
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Generelt om renggring og desinfektion.

Det er vigtigt at sondre mellem rengaring og desinfektion.

Renggaring.
Formalet med rengering er at fierne stev, smuds og mikroorganismer for dermed at forhindre en opformering af

mikroorganismer.

Desinfektion.
Ved desinfektion forstas en proces, der er i stand til at draebe patogene mikroorganismer i et sadant omfang, at
det desinficerede kan benyttes uden risiko for infektion.,

Valg af metode.
Kemiske desinfektionsmidler vil ofte indebaere en ungdig belastning af miljget og arbejdsmiljget, hvor reduktion af

infektions risiko og patogene mikroorganismer lige sa effektivt kunne havde veeret opnaet gennem rengering.

- Veelg desinfektion, hvis en reduktion i antallet af patogene mikroorganismer kan mindske risikoen for infektion!
- Veelg rengering, i andre situationer!

Ved synlig forurening SKAL der farst foretages rengaring, herefter vurderes behov for efterfalgende desinfektion
med 70 % hospitalssprit eller lignende desinfektions middel. Kemiske desinfektions midler har ikke fuld effekt/ eller
kun ringe effekt hvis ikke snavs og synlig forurening fiernes farst.

| forbindelse med behandling af patienter med smitsomme sygdomme, falges anvisninger i forbindelse med valg af
desinfektions middel som anfart i retningslinier givet af Statens Serum Institut.

For yderligere informationer om renggring og desinfektion, henvises til publikationer udgivet af Statens Serum
Instituts.

Kilde: Rad og anvisninger om desinfektion i sundhedssektoren
7. reviderede udgave, 1. oplag 2004 , Statens Serum Institut

Nationale Infektions hygiejniske retningslinjer Om behandling
af patienter med smitsomme sygdomme, herunder isolation
CEl 4. udgave 2011
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