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Anvendelsesområde 
Sikker og fleksibel fiksering til dræn, slanger og katetre. 
Tube-Flexi kan bruges på slangetykkelse mellem CH8-18. 
 
Brugsanvisning 
Udstyret er beregnet til brug af uddannet sundhedspersonale eller  
personer som er instrueret af uddannet sundhedspersonale. 
Klæbepuden mod huden kan ikke flyttes eller repositioneres, når den er monteret.  
Slangefikseringen kan løftes og fastgøres igen, hvis det er nødvendigt. 
 
1. Rengør huden, hvor klæbepuden skal fastgøres.  
    Huden skal være tør, når den fastgøres. 
2. Åbn emballagen ved at opdele tapperne i siden og tag Tube-Flexi ud. 
3. Fjern beskyttelsesfilmen på undersiden af puden, og fastgør den til huden. 
4. Træk beskyttelsesfilmen af på toppen af strimlen, og placer slangen i midten. 
5. Fold tapperne af plast, der vender mod hinanden, over slangen og forsegl. 
6. Fikseringen kan åbnes og fastgøres igen, hvis det er nødvendigt.  
7. Når slangen skal skiftes, adskilles de to plastklapper, og en ny slange fastgøres. 
8. Puden, der sidder mod huden, kan forblive på plads, når slangen skiftes. 
   Udskiftning af puden anbefales i tilfælde af forurening. 
9. Når hele fikseringen skal fjernes: Start med at fjerne slangen, og fjern derefter klæbepuden, der sidder mod huden. Hold 
fast i den omgivende hud, når puden trækkes væk for at reducere ubehag. 
 
Tube-Flexi KAN forblive på huden i op til 5 dage,  eller indtil dens klæbeevne ophører.  
Bemærk, at anbefalingen på 5 dage angiver, hvor længe det er tilrådeligt at have klæbepuden på huden i samme position, 
ikke hvor længe den SKAL sidde. Hvis fikseringens klæbeevne ophører tidligere, er der normalt en grund - se fejlfinding. 
 
Fejlfinding – hvis Tube-flexi ophører med at klæbe 

Mulig årsag Afhjælpning af problemet 
Tube-flexi blev ikke varmet op, når den blev 
placeret 

Placer nyt og varm Tube-flexi op  med din hånd, 
inden du påfører dræn, slanger eller katetre  

Patientens hud er kold, når den fastgøres Varm huden op ved f.eks. at lægge et varmt 
håndklæde eller tøj på fikseringsstedet inden 
påføring  

Patientens hud er fugtig Tør huden, hvor klæbepuden skal sidde.  
Tube-flexi er blevet forurenet Rens huden og påsæt en ny klæbepude 
Sår er dukket op under klæbepuden Flyt klæbepuden til en anden position 
Huden under Tube-flexi er udblødt/opløst Flyt klæbepuden til en anden position 
Der har været lejlighedsvist brusebadet Beskyt klæbepuden, når du bader og bruser 

med f.eks. en plastikpose  
Mekanisk tryk på huden/klæbepuden  Kontroller, at slangen / røret, tøjet eller 

underlaget ikke gnider mod klæbepuden 
Patienten sveder unormalt. Der er høj 
luftfugtighed. Fugt kan reducere puden 
klæbeevne 

Placer ny pude 

Røret er fastgjort over en bevægelig kropsdel, 
f.eks. en samling 

Flyt klæbepuden til en "ikke bevægelig" position 

Meget eller langt kropshår under klæbepuden Fastgør klæbepuden f.eks. på indersiden af 
armen i stedet for ydersiden. Barber området 
under klæbepuden 

 

Ved anvendelse 
 

Kontroller, at huden er tør 
 

 Brug ikke blødgørende creme 
på huden, hvor Tube-flexi skal 

fastgøres 
 

 Kropsbehåring fjernes ved 
barbering hvis det er muligt 

 
Hold den ene hånd over 

klæbepuden for at 
opvarme/forme klæbepuden, 

før slangen/tuben placeres 
 


